Aquest reglament es un document de treball incomplet escrit en català per a les competicions de tir de bosc a Catalunya.

Es senzillament una copia de la part corresponent al recorregut 3D del reglament aprovat pel CCRB el 25 de Febrer de 1.997 amb algunes adaptacions del Reglament REFETA

Modificación Noviembre de 2.004.

Aquest document inacabat respon al fet que les modificacions aprovades pel CCTB no estan recollides en un reglament propi, si no en el REGLAMENT REFETA Noviembre 2.004 i en el recull d’actes del CCTB on queden escrites les modificacions valides a les competicions CCTB/FCTA. 
Aquí queda per a qualsevol que li faci servei.
Ultimes aportacions del COMITÉ DE COMPETICIÓ16-11-2.006  
Raul Huedo ACM y Oscar Ramos TEM
1) PIQUETES: Blanca/número – Vermella - Blava i Blanca per tots els que no siguin  Sèniors i/o Veterans.

2) TEMPS LIMIT PER RECORREGUT: Ho decideix l’organització.       
3) MODALITAT D’ARC LLIURE /0PEN I MECANIC: Reducció de la Potencia del arc a 60 lliures.

4) FORMACIO PATRULLES  A COMPETICIONS: Per la modalitat d’arc Lliure/Open, tan sols patrulles de tres arquers.  
5)  MONTATGE DE RECORREGUTS: Fer servir la taula Francesa

6)  UNIFORMITAT: Indumentària recomanada: Part Superior del cos.                                                               .

A la  reunió del CCTB del 14 de Desembre del 2.006 es va comentar l’esborrany del nou reglament que estar redactant la EUROPEAN AND MEDITERRANEAN ARCHERY UNION  www.emau.org    i que possiblement sigui el futur reglament de tir de bosc FITA.

Federació Internacional Tir amb Arc.
15 de Desembre del 2.006                                                  Josep Romàn Rubert Torralba

                                                                                                   Tècnic de recorreguts
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1 COMPETICIONS.
1.1 Categories.
1.1.1 Tot arquer que participi en competicions estarà enquadrat en funció de la seva edat en alguna de les següents categories reconegudes per la F.C.T.A.

1
VETERÀ DONA
VD
a partir de 50 anys.


2
VETERÀ HOME 
VH
a partir de 50 anys.


3
SENIOR  DONA
SD
de 18 a 49 anys ambdós inclosos.


4
SENIOR HOME
SH
de 18 a 49 anys ambdós inclosos.


5
JUNIOR DONA
JD
de 15 a 17 anys ambdós inclosos.


6
JUNIOR HOME
JH
de 15 a 17 anys ambdós inclosos.


7
INFANTIL

IN
de 12 a 14 anys ambdós inclosos.


8
ALEVI


AL
de 9 a 11 anys ambdós inclosos.


9
ESQUIROL

ES
fins a 9 anys.

1.1.2 Totes les categories estan reconegudes en una competició de Lliga 3D.

1.1.3 A efectes d’edat, es considera la que l’arquer té el dia 1 de gener de l’any en curs.

1.1.4 Un arquer pot competir en una categoria superior a la seva, al seu criteri.

S’entén que en la categoria veterà, la seva superior és la sènior.

1.2 Modalitats.
1.2.1 Els arquers que utilitzen diferents tipus d’arc s’agrupen en modalitats diferents i competeixen en classificacions separades.
La F.C.T.A. reconeix les següents modalitats:

ARC RECTE


ARE

ARC RECURVAT

ARC

ARC CLÀSSIC

ACL

ARC MECANIC

AME
ARC LLIURE


ALL

1.3 Recorregut de bosc 3D
1.3.1 Una prova de Lliga 3D consisteix en un recorregut de bosc de 20/40 dianes diferents.

1.3.2 El Campionat de Catalunya consisteix en un recorregut de bosc de 40 dianes diferents.

1.3.3 Per a que al final de la temporada de la Lliga 3D una categoria/modalitat sigui reconeguda i per tant es concedeixi el títol de Campió de Lliga 3D, es imprescindible que estiguin inscrits en dita categoria un mínim de quatre arquers.
2  DIRECCIÓ DE LES COMPETICIONS
2.1 Disposició del camp de tir 3D

2.1.1 Totes les tirades es realitzaran en camps revisats per tècnics.

2.1.2 Les dianes es disposaran en un ordre tal que permetin el màxim de varietat i el més bon us del terreny.

S’han de situar senyals de direcció clarament visibles que indiquin la ruta d’un blanc a l’altre. Les senyals de direcció estaran disposades de tal manera que des de qualsevol d’elles es vegi la següent, per assegurar així un desplaçament segur i fàcil pel recorregut.
2.1.3 Els llocs de tir s’han de marcar amb estaques que sobresurtin del terra entre  20 i 30 centímetres de colors vius i fàcilment localitzables des del lloc corresponent.

2.1.4 Es responsabilitat del Comitè Organitzador, que les estaques de tir es situïn respecte a la diana de tal manera que permeti el seu ús tant a arquers dretans com esquerrans, per a tot tipus d’arcs i tenint sempre en compte la diferent constitució física dels arquers, veterans infantils, no obligant mai a adoptar postures forçades i/o extremes.
No ha  de haver obstacles que puguin provocar un rebot de la fletxa a menys de 5 metres de l’estaca de tir.

2.1.5 Tots els camps que tinguin competicions disposaran a cada lloc de tir de les estaques diferenciades amb el següent codi de colors.
- Estaca de fons blanc amb el número d’ordre de la diana i una foto de la diana clarament visible amb la zona vital remarcada. És el lloc d’espera de la colla tant abans com desprès de realitzar el tir, la diana serà visible.
- Estaca blava és el lloc de tir de les dues fletxes.  Categoria veterà, sènior i júnior. Modalitats arc recte, arc recorvat, arc clàssic, arc mecànic
- Estaca vermella és el lloc de tir de les dues fletxes. Categoria veterà, sènior i júnior.. Modalitat arc lliure.

- Estaca blanca és el lloc de tir de les dues fletxes de les categories infantil aleví i esquirol. Distancia màxima de tir 25 metres.
2.1.6 La distancia entre el lloc de sortida i l’estaca blava no serà superior a 10 metres. Les estaques, blava, vermella i blanca poden ser alineades o no, i amb una separació màxima entre elles de 10 metres.
2.1.7 La distància de la estaca  blava la diana, serà sempre igual o més curta que la distancia de la estaca vermella a la diana.

2.1.9 L’accés de una estaca a l’altre no ha de representar cap dificultat per l’arquer. No son permeses les estaques que un cop clavades  al terra puguin produir ferides als tiradors 
2.2 Equip del lloc del recorregut 

2.2.1 Dianes 3D
2.2.1.1 Seran fabricades en foam o similar representant animals de caça.

2.2.1.2 Hauran d’estar en bon estat i fixades sòlidament al terra per tal d’impedir que la seva posició varií d’una colla a l’altre.

2.2.1.3 Les dianes tindran perfectament senyalitzades dues zones de puntuació remarcant-les si és necessari. Cercle intern i zona vital.

2.2.1.4 Les dianes han de ser identificables des del lloc de tir i la zona vital ha de ser visible en la seva totalitat.
2.2.1.5 En un recorregut de 20 dianes la distribució de les mateixes segons la distancia de tir pot ser qualsevol.
Les distàncies es mesuraran a partir de la estaca blava, en línia recta fins al centre de la diana. Les distàncies es mesuraran amb cinta mètrica o telémetre.
2.3 Material de tir del recorregut 
2.3.1 Material i tècniques per modalitat

2.3.1.1 Modalitat arc recte ARE

Sense limitació de potencia i longitud. 
Un cop muntat, la corda no toca la cara interna de la pala i presenta una sola corba sense cap inflexió.

La fletxa descansarà sobre la plataforma de la finestra. 
Fletxes fusta i bambú sense límit de pes.
Protector de dits: guants o dactilera sense plataforma.
Buirac de cintura o d’esquena

Tècnica de tir Mediterrani i americà sempre posant un dit per sobre el culatí.. Prohibides les tècniques de càlcul sobre la corda i/o la cara de l’arquer.
2.3.1.2 Modalitat arc recorbat  ARC
Sense limitació de potencia i longitud.

Sense limitació de material i construcció. La corda pot tocar la cara interior de la pala.

La fletxa descansarà sobre la plataforma de la finestra.

Estabilitzador màxim 15 cm

Fletxes fusta, bambú i alumini sense límit de pes.
Protector de dits: guants o dactilera sense plataforma.
Buirac de cintura o d’esquena

Tècnica de tir Mediterrani i americà sempre posant un dit per sobre el culatí.. Prohibides les tècniques de càlcul sobre la corda i/o la cara de l’arquer.
2.3.1.3 Modalitat arc clàssic  ARCL

Sense limitació de potencia i longitud.

Sense limitació de material i construcció.

Botó de pressió de tot tipus.

Reposafletxes magnètic o mecànic.

Estabilitzador màxim 30 cm.

Fletxes sense limitació de material i pes.
Protector de dits: guants o dactilera sense plataforma.
Buirac de cintura o d’esquena

Tècniques de tir de tot tipus.
2.3.1.4 Modalitat arc mecànic  ARM
Sense limitació de potencia i longitud.

Sense limitació de material i construcció.

Botó de pressió de tot tipus.

Reposafletxes magnètic o mecànic.

Estabilitzador màxim 30 cm.

Fletxes sense limitació de material i pes.

Protector de dits: guants o dactilera sense plataforma.
Buirac de cintura o d’esquena

Tècniques de tir de tot tipus.

2.3.1.5 Modalitat arc lliure  ALL
Sense limitació de potencia i longitud.

Sense limitació de material i construcció.

Botó de pressió de tot tipus.

Reposafletxes magnètic o mecànic.

Estabilitzador sense limitació de longitud.

Fletxes sense limitació de material i pes.

Disparador.

Protector de dits: guants o dactilera.
Buirac de cintura o d’esquena.
Tècniques de tir de tot tipus.

Visor sense limitació. 

2.3.2 Les pales i el cos de l’arc no poden portar marques afegides que s’utilitzin com element de punteria.
2.3.3 La corda pot ser de qualsevol nombre de fils. Lineal o trenada. Monocolor o bicolor. El reforç central amb la corda tibada al màxim, no té que quedar a l’alçada de l’ull, en les categories en les que no està permès portar visor.
2.3.4 Les fletxes que s’usin en una diana tindran el mateix dibuix i colors en l’emplomallat, el culatí i les identificacions. Les fletxes seran de la mateixa llargada i marcades al tub amb el nom o les inicials de l’arquer i el club al que pertany.

Totes les fletxes que s’usin estaran marcades amb anells d’idèntic color d’un centímetre de gruix i amb una separació de un centímetre. La fletxa que es tiri en primer lloc tindrà un anell i la que es tiri en segon lloc dos anells.

2.3.5 Les puntes que es poden utilitzar son les de tipus ogival o combo. Estan prohibides les puntes de caça i totes aquelles que sobresurtin del tub.

2.3.6 Accessoris tal com plastrons, braceroles, fiadors d’arc o de dits, buiracs de cintura i d’esquena estan autoritzats.
2.3.7 La indumentària es de lliure elecció. No esta permesa la roba de camuflatge a la part superior del cos. Es recomana la utilització de colors vius.
2.3.8 Les ulleres graduades o de sol  es poden usar. Cap d’elles ha de dur lents amb retícula, ni han de estar marcades de manera que ajudin a fer punteria.

2.3.9 Prismàtics sense retícula i zoom es poden utilitzar.
CAPITOL 3   REGLES DE TIR
3.1 El llançament en el recorregut de bosc 

3.1.1 Els arquers estaran drets, agenollats, ajupits, etc... tocant sempre l’estaca per darrera, amb qualsevol part del cos. El desplaçament lateral és correcte mantenint el contacte amb l’estaca per darrera la mateixa.
3.1.2 Els arquers que esperen el seu torn per tirar, i els que ja han tirat s’estaran a l’estaca amb el numero d’ordre de la diana.

3.1.3 Cap arquer no s’acostarà a la diana fins que tots els arquers hagin acabat de tirar.
3.1.4 Una fletxa no es considerarà tirada si l’arquer la pot tocar amb qualsevol part del seu  arc sense perdre el contacte amb l’estaca corresponent i sempre per darrera de la mateixa.

3.1.5 Mai es tornarà a llençar una fletxa de mes.

3.1.6 En cas de sortida simultània, els organitzadors assignaran la diana sobre la qual cada colla començarà a tirar.

3.1.7 Cap arquer comentarà les distancies de les dianes durant el recorregut.

3.1.8 Quan arribi la colla següent s’aturarà la recerca de fletxes.
L’arquer que no respecti qualsevol dels punts anteriors serà objecte d’un avís en cas de reincidència durant la mateixa prova, serà desqualificat. 

3.2 Composició de colles i ordre de tir en les proves de recorregut 
3.2.1 El Comitè organitzador distribuirà els participants en colles de quatre arquers, s’admeten colles de mínim tres i màxim cinc.

3.2.2 Les colles estaran composades com a criteri general per arquers de la mateixa modalitat, de diferent club i de ranking semblant.

3.2.3 El  torn de tir serà per rotació de tota la colla, es pot canviar temporalment per qualsevol incident.
3.3 Puntuació en les proves de recorregut 
3.3.1 El cap de colla i un altre arquer seran designats anotadors, no podent ser del mateix club. El cap de coll portarà la marca i l’altre arquer la contra marca.

3.3.2 Ni les fletxes ni les dianes ni els suports de dianes es tocaran fins que s’hagin anotat totes les fletxes i comprovat les puntuacions.

3.3.3 Per procedir a l’anotació dels punts obtinguts cada arquer anunciarà la seva puntuació. La resta d’arquers té la obligació de comprovar que la puntuació anunciada i l’anotada sigui idèntica a la de la diana.

3.3.5 Els anotadors han de comparar les seves puntuacions abans que es retiri cap fletxa.

3.3.6 En cas d’error serà rectificat i firmat pels dos anotadors.

3.3.7 Es obligatori portar les sumes totals i parcials correctament anotades després de cada diana.

3.3.8 Si el tub d’una fletxa toqués dues zones o una línia divisòria puntuarà el valor més alt de les zones afectades

3.3.9 Una fletxa clavada en un altre, puntuarà segons el valor de la fletxa tocada.

3.3.10 Conten totes les fletxes o les parts identificables que estiguin clavades a la diana.
3.3.11 Les fletxes que rebotin no puntuaran.

3.3.12 Si es llença primer la fletxa marcada amb dos anells i desprès la de un anell, s’anul·larà la puntuació de les dues. Si es llencen  les dues amb el mateix nombre d’anells puntuarà la de valor inferior.
3.3.13 El valor dels punts obtinguts s’estableix de la manera següent:

PRIMERA FLETXA          SEGONA FLETXA
Cercle intern de la zona vital

     10



      8

Zona vital




       8



      6

Resta diana



                  5



      3
CAPITOL 4   LA ORGANITZACIÓ
4.1 L’arbitratge

4.1.1. Es designarà un jutge en el recorregut de bosc.

4.2 El jurat

4.2.1 Estarà format per:

Dos membres del comitè organitzador.

Dos arquers experimentats de clubs diferents.

Un jutge.

4.2.2 La seva funció serà la de regular i fallar tots els litigis derivats del desenvolupament de la competició.
4.3 El comitè organitzador
4.3.1  El comitè organitzador serà el responsable del muntatge del circuit. La seguretat serà absoluta. Els llocs de tir no representaran un perill per a l’arquer ni pel material de tir.

4.3.2 El comitè organitzador podrà autoritzar l’entrada en el circuit a la premsa i al públic sempre acompanyats per membres de l’organització o sempre que estigui previst un circuit  de màxima seguretat per a públic que no molesti als participants.
4.4 El jutge

4.4.1  Revisarà el recorregut amb l’ajut del tècnic.

4.4.2  Revisarà el material abans i/o durant la competició.

4.4.3  Designarà el cap de colla  i els anotadors.

4.4.4 Vetllarà pel compliment del reglament i el desenvolupament correcte de la competició.
4.4.5 Redactarà l’acta de la competició. 

4.5 El cap de colla
4.5.1 Serà sempre un arquer experimentat.

4.5.2 Els deures del cap de colla son:

Organitzar la rotació dels tiradors.

Vigila que els tirs es facin des de la posició correcte.

Portarà la marca de les puntuacions i controlarà la contra marca. 
4.6 L’arquer
4.6.1 Els deures de l’arquer son:
Conèixer el reglament, les normes d’utilització dels recorreguts i les normes de seguretat.
Col·laborar amb el cap de colla.
